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Le spectacle
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Méli et Mélo sont deux lutins malicieux et espiegles qui ont

soif d’aventures. A [|'aide des propositions des jeunes
spectateurs, Méli et Mélo créent des personnages, des
situations et inventent des univers: ils improvisent des
histoires!

Un spectacle interactif qui stimule I'imaginaire et la créativité
des enfants pour un moment de partage unique!

L’univers

Le spectacle prend différentes formes, avec des décors adaptés,
en fonction des saisons :

Pour I'hiver, “Les improchettes surprises de Noé&l” (création
2024).

Au printemps, “Méli et Mélo font leur chocolat show!” en
référence a Pdques. Pour I'été, “Les aventures de Méli et Mélo
en vacances” et pour 'automne, “Méli et Mélo méme pas peur”,

en référence a Halloween. e




L'enfance, c'est cette capacité merveilleuse a improviser avec ce
que l'on trouve, a jouer avec tout et a transformer le monde en

une gr'anc?e aventure.
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« Lenfance a des maruéres
de vorr, de penser, de sentir

qu' lw sont propres ; rien
nest moins sensé que dy
voulorr  substituer  les

I?é\‘l’ res. »
JeanJacgues Rousseau




Lacréeation

A quoi on Joue?

L’improvisation est une forme de thédtre ou les comédiens jouent des personnages, des
situations, sans script ni répétition préalable. C’est le théatre de I'instant présent, de la
spontanéité. Le public participe, laissant libre cours a son imagination, en interagissant
avec les comédiens qui transforment leurs suggestions en histoires.

Depuis quelques années, nous explorons de multiples formats improvisés avec des
publics de tous dges. Notre démarche artistique repose sur la question de ce qui fait lien
entre nous, étres humains, avant tout tres sociaux.

Les aventures de Méli-Mélo nait de cette envie de partager cette forme d’art de
I'instantané avec les enfants, de les engager dans un processus de création avec les
artistes. A la maniere d’équilibristes, nous explorons ce qui fait relation en recherchant
la juste proximité de cet “entre nous”. Il est question d’écoute et de collaboration pour
parvenir a construire une histoire collective qui appartient tout autant aux enfants
qu’aux comédiens sur scene.

Nous avons pensé ce spectacle pour offrir un cadre familier et accessible, avec des
personnages symboliques bien connus des enfants, des lutins, figures de la littérature
enfantine, pour stimuler leur imaginaire et leur créativité. Loin d’étre passifs, ils
deviennent co-créateurs du spectacle. Notre démarche vise a leur offrir la possibilité de
construire un univers fictif avec les comédiens, a leur permettre de prendre conscience
de leur pouvoir créateur. Nous souhaitons qu’ils s’approprient ce qui fait relation entre
nous, qu’ils soient pleinement acteurs de ce moment.

Comment on Joue®?

La trame du spectacle est congue pour permettre aux enfants d’entrer progressivement
dans notre univers, de se familiariser aux codes de I'improvisation pour interagir avec
les comédiens. Nous utilisons des accessoires simples, symboliques, comme médiateurs
de lien. La corde par exemple, qui délimite 'espace scénique au début du spectacle,
symbolise la frontiere entre la scéne et le public, devient un accessoire de jeu puis
disparait pour ouvrir un espace collectif. Un “entre nous” se forme alors qui laisse place
aux enfants pour prendre part aux histoires.

Cette création se décline en plusieurs
versions, adaptées aux grandes périodes de
lannée. Chaque version bénéficie d’une
scénographie et d’'un univers visuel adaptés,
renforcant ainsi I'immersion du jeune public
et lui permettant de déployer sa créativité.




Improviser c'est voyager dans ('imaginaire; ce n'est pas tant la
destination qui compte, c'est le chemin gue ('on invente ensemble.
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Méli-Mélo font

LEUR CHOCOLAT SHOW!
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Spectacle d'improvisation & partir de 5 ans
Durée: 55 minutes



L'equipe de création

Sarah Lung - directrice artistique

est comédienne et improvisatrice depuis 20
ans. Elle fait partie de différentes troupes
d’improvisation. Ancienne éducatrice de jeunes
enfants, Sarah a toujours gardé un lien avec le
monde de I'enfance. Elle est également
formatrice et intervient régulierement dans les
creches, établissements scolaires et en milieu
professionnel.

Mathieu Fournier - comédien

est comédien et improvisateur depuis 17 ans.
Fort de son expérience en tant qu’éducateur
spécialisé et animateur sportif, il accompagne
des publics jeunes. Mathieu écrit des scénarios,
met en scene des concepts de théatre
d’improvisation et joue régulierement pour le
cinéma et I'audiovisuel.

David Cherpin - administrateur

Administrateur de plusieurs compagnies, David
accompagne la Petite BergamOte depuis ses
débuts, en 2014. Il porte également un regard
artistique sur les projets de la compagnie.




Durée 55 min

Age apartirde 5 ans
Jauge 50
Equipe en tournée 2 comédiens
Espace scénique 4X4m
Temps de montage 2h
Temps de démontage 1h30
Son et Lumiére spectacle autonome (prévoir

acces électrique 16 A)

Le spectacle peut se Jjouer en intérieur comme en extérieur.

Fiche technique disponible sur notre site internet:

www.lapetitebergamote.com



https://www.lapetitebergamote.com/p%C3%A2ques-m%C3%A9li-m%C3%A9lo/?logout=1

les ateliers

En complément du spectacle

Le spectacle peut s’articuler autour d’ateliers d’initiation a I'improvisation, sur
une ou plusieurs séances en fonction du projet défini.

L’'improvisation théatrale est un outil
d’expression  artistique  ludique et
pédagogique. Il permet aux enfants
d’explorer leur créativité et leur imaginaire
tout en le partageant avec d’autres.

L’improvisation ouvre un espace de travail
a la fois individuel et collectif: elle permet
a chacun de développer son aisance
corporelle, la confiance en soi, I’expression
orale comme elle favorise la cohésion de
groupe: accepter les propositions de
I’autre, construire ensemble...

C’est un médiateur de lien social qui
favorise le bien-étre de chacun.

Nos ateliers peuvent également se construire autour de thématiques spécifiques:
prévention, sensibilisation a un sujet de société spécifique comme la santé, la
citoyenneté, les stéréotypes de genre, I’écologie...

Les enfants ou adolescents échangent autour de la thématique définie et
construisent des scénettes. La restitution se fait sous la forme d’un spectacle qui
peut également servir de support pour les échanges avec le public. En fonction du
theme choisi, les échanges peuvent étre animés par un enseignant, un consultant,
un expert ou encore par l'un de nos comédiens.

Pour tout renseignement, (nombre de participants, durée,
contenu, colit...), vous pouvez contacter Sarah Lung
(directrice artistique) au 06 16 17 72 58 ou par mail:
sarah.bergamote@gmail.com




La compagnie

La compagnie héraultaise a pris racine dans le monde de la petite enfance
en 2014. Cette vocation se traduit par des créations d’arts multiples,
mélant le thédtre au conte, a la musique, a la danse, au chant et aux arts
de la rue. Ainsi plusieurs créations jeune public ont pris forme.

Ces projets se fondent sur I’envie et la nécessité de placer I’enfant au coeur
du spectacle en le rendant acteur de ce qu’il vit, et non plus simple
spectateur. Il nourrit son imaginaire et sa créativité pour devenir acteur de
sa vie. L’art vient ici renforcer son sentiment d’existence, son envie de
grandir et s'éveiller.

Aujourd’hui, la compagnie continue d’explorer d’autres formes d’expression
a destination de tous les publics, notamment par le biais du théatre forum
et de l'improvisation, afin de proposer des expériences toujours plus
immersives et interactives.

Son travail s’inscrit dans une volonté de médiation culturelle et artistique,
en sensibilisant I’expression et la créativité par des actions d’animation et
de formation en complément des spectacles qu’elle propose.




Contacts

Compagnie La Petite BergamOte

6 rue Saint Florentin
34600 Faugeres
France
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Sarah Lung %}M « ¥

directrice artistique
0616177258
sarah.bergamote@gmail.com
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